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Informacija ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiiciju
klientu tuviniekiem

Saskana ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) novértgjumu! Eiropas Savienibas
un Eiropas Ekonomikas zonas valstis augsta Covid-19 saslimstiba un mirstiba novérota ilgstosas
apriipes iestad€s, kas rada nopietnas problémas infekcijas profilaksei un kontrolei $adas iestades.
Saistiba ar mingéto Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) ir noradijis, ka ir loti svarigi spet
atri identificét, novertét un kontrolét Covid-19 uzliesmojumus institiicijas, lai aizsargatu sabiedribas
dalu ar augstu inficéSanas un masveida saslimsanas risku.

Tadgjadi, arvien saglabajoties augstam infic€Sanas riskam ilgstoSas socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas institlicijas (turpmak — SAC), atseviski ierobeZojumi saglabati arT Sobrid, taja skaita ari
attieciba uz SAC Klientu tuvinieku apmekl&jumiem.

TikSanas, izvértéjot inficéSanas riskus un ievérojot SAC noteiktas epidemiologiskas drosibas
prasibas, var tikt organizeta tikai tad, ja:

1) persona var uzradit vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu,

2) tuviniekam nav noteikta izolacija, tuvinieks nav bijis ciesa kontakta ar Covid-19 infekcijas
slimnieku vai cilvéku, kur§ atrodas majas karantina, ka ari tuvinickam nav Covid-19
raksturigo klinisko simptomu — https://covid19.gov.Iv/covid-19/par-covid-19/simptomi un
elpcelu infekcijas slimibas pazimju;

3) tuvinieks 10 dienu laika nav uztur€jies Slimibu profilakses un kontroles centra majaslapa
publicétaja valsti, uz kuru ir attiecinami ipaSie piesardzibas un ierobeZzojoSie pasakumi —
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/valstu-saslimstibas-raditaji-ar-covid-19-0,

4) tikSanos var organiz&t ipasi izveidota tikSanas telpa (viena apmekl&juma reizé ne vairak ka
viena persona, iznemot, ja apmekl€taji ir vairaki viena majsaimnieciba dzivojoSi vienas
gimenes locekli) vai artelpas?;

5) tikSanas laika tiek ieveroti drosibas pasakumi — 2 metru distance, individualo aizsardzibas
lidzeklu (medicinisko aizsargmasku) lietosana, roku dezinficéSana;

6) tikSanas laiks ieprieks ir saskanots ar administraciju, zvanot uz zemak noraditajiem talrunu
numuriem:

SAM “Gaisminas” 65821899;

SAM “Gauja” 26117481, 25683190;

SAM “Malpils” 20011201;

SAM “Péterupe” 26436847, 64064467,

7) apmeklétajs tiek registréts apmeklétaju Zurnala.

Ladzam tuviniekus, radiniekus un draugus biit saprotoSiem un ievérot noteiktos ierobeZojoSos
pasakumus, lai pasargatu no iesp€jas inficét ar Covid-19 infekciju savus tuviniekus un citus
SAC Kklientus, ka ar1 darbiniekus.

. Vérsam uzmanibu —, ja SAC ir noteikta karantina, apmekleétaju pienemsSana tiek partraukta.

L ECDC. Surveillance of COVID-19 at long-term care facilities in the EU/EEA. Technical Report. — 19 May 2020:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-long-term-care-facilities-surveillance-guidance.pdf.
2 Labveligos laika apstaklos tik§anos velams organizét institlicijas teritorija (p., darza, lapeng).
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